
“Todo es fácil y accesible. 
Por primera vez me siento 
en control de mi plan de 
seguro medico.” 
Jaime A., miembro de Surest

TUS COPAGOS
Consulta preventiva $0

Visita al consultorio $10 – $65

Consulta virtual (atención primaria  
o de urgencias) $0

Consulta virtual (atención especializada) $10 – $40

Visita de salud mental en el consultorio $10

Consulta de atención urgente $30

Visita a la sala de emergencias $325

Pruebas básicas de laboratorio de  
diagnóstico, radiografías y ultrasonidos $0

Fisioterapia* $10 – $50

Atención de maternidad durante el parto $625 – $1,375

Deducible $0

Límite de desembolso

Empleado $4,000
Familia $8,000

Medicamentos recetados – 30 días

Medicamentos preventivos $0

Nivel 1 $15
Nivel 2 $40
Nivel 3 $60
Especializada $200

DETALLES GENERALES DEL PLAN

*Consulta tu plan para detalles acerca de los límites de visitas. Solo costos dentro de la red. Para conocer los costos, exclusiones y limitaciones fuera de la red, consulta el sitio web.
Servicios administrativos prestados por Bind Benefits, Inc. d/b/a Surest, su filial United HealthCare Services, Inc. o por Bind Benefits, Inc. d/b/a Surest Administrators Services en CA.
© Bind Benefits, Inc., d/b/a Surest. All rights reserved. B2C_23-AI-640010_1023
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Los proveedores y los precios son ficticios. Los precios son representativos 
de los copagos de los miembros, no hay deducible.

Respuestas claras sobre tus  
costos, tu cobertura y tus opciones.

Observa qué tan poderoso puede ser lo simple.
Para verificar los precios o ver si tu médico está dentro de la red:  

Join.Surest.com  |  Código de acceso: YMCA2024

britehr.app/ 
YMCA-ES2024

Empieza ahora


